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Am Dienstag, dem 05.08.2025, war Familie Steidte zu 
Gast in der „Villa“. Mit ihnen wollten wir uns diesmal 
gemeinsam auf eine Fernreise begeben. Das Ziel soll-
te Namibia sein. Die Gäste brachten nach dem doch 
mehr oder weniger verregneten Sommer schönstes 
Sommerwetter dafür mit.
Bei der Begrüßung wurden gekühlte Getränke und et-
was zum Naschen gereicht und bei angenehmen Tem-
peraturen im Saal konnte nun unser Ausflug beginnen.
In sehr angenehmer Art ließ uns Frau Steidte an Ihren 
Reisen in dieses wunderschöne afrikanische Land teil-
haben. Ihr Mann, der die Technik bediente, ergänzte 
immer wieder mal Dinge aus seiner Sicht, was eine lo-
ckere, angenehme Atmosphäre schaffte.
Wir konnten über atemberaubende Landschaften 
staunen, exotische Tiere bewundern und erfuhren 
auch sehr viel Interessantes über Land und Leute.
So zum Beispiel, dass das Land, bezogen auf die Fläche 
(die von Namibia übersteigt die von Deutschland um 
ein Vielfaches!), mit seinen knapp 3 Millionen Einwoh-
nern nach der Mongolei das am zweitdünnsten besie-
delte Land der Welt ist.
Ein kleiner Exkurs in die Geschichte erinnerte an die 

deutsche Kolonialzeit, die bis 1920 dauerte. Deutsche 
Relikte gibt es noch eine ganze Menge. So gibt es noch 
an vielen Ecken Beschriftungen – u. a. von Straßen 
bzw. Geschäften (z. B. „Adler-Apotheke“) – in deutscher 
Sprache und auch die deutsche Sprache wird teilweise 
oder sogar häufig noch gesprochen.
Wir hörten auch, dass es sogar ein „Bayerisches Re-
staurant“ gab, welches unseren Reiseleitern jedoch 
nicht so gut gefallen zu haben schien, denn während 
ihrer Reise wollten sie es nicht noch einmal besuchen.
Apropos besuchen – die Stunde war wie im Flug um – 
wir „landeten“ wieder in der Villa.
Als unsere „Reiseleiter“ mitteilten, dass sie demnächst 
wieder in ihre „zweite Heimat“ reisen werden und gern 
eine Fortsetzung präsentieren würden, war der Beifall 
und das Interesse der Teilnehmer groß.
Freuen wir uns also auf Teil 2. 

Unsere „Namibia-Reise“
geht weiter …
Gaby Schiebe, Betreuungskraft

Der erste Teil war so interessant, 
dass wir unbedingt mehr darüber 
erfahren wollten.
So nahmen wir unsere alljährli-
che Pfannkuchen-Party (woanders 
heißt das wohl „Berliner“) zum Start 
in die 5. Jahreszeit zum Anlass, Frau 
und Herrn Steidte wieder zu uns 
einzuladen, um mit ihnen – wenn 
auch nur virtuell – weiterzureisen.

Alle interessierten Bewohner unse-
res Hauses trafen sich zum gemüt-
lichen Kaffeetrinken und nachdem 
fast alle Pfannkuchen verputzt wa-
ren, ging die Reise los.
Es ist schon spannend, was man 
abseits von Touristenströmen in 
diesem Land erleben kann. Sei es 
die Begegnung mit den Ureinwoh-
nern (Himbas) oder die grandiose 
Tierwelt, angefangen von Giraffen 
bis Elefanten, Tigern und Krokodi-
len. Steidtes waren beim Erzählen 
so richtig in ihrem Element und 

man kann verstehen, dass Namibia 
zu ihrem Sehnsuchtsziel geworden 
ist. Bei allen Anwesenden hat das 
wieder Lust auf mehr geweckt und 
so freuen wir uns schon auf den 
nächsten Vortrag im kommenden 
Frühjahr, wo wir dann gemeinsam 
nach Tansania reisen.

Eine Reise nach Namibia
Peter-Michael Schmidt, ehrenamtlicher Helfer
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Neues zur Maillebahn
Gaby Schiebe, Betreuungskraft

Die Bewohner im Haus Johanna und in der Villa warten 
sicher schon wieder gespannt auf die Fortsetzung des 
Artikels zum Straßenzustand „Maillebahn“.
Nun bekam ich kürzlich von der Stelle, die nun wahr-
scheinlich das Zepter in der Hand hat – nämlich der 
Schlossleitung Pillnitz – eine plausible Antwort, die ich 
Ihnen nicht vorenthalten möchte:
„Sehr geehrte Frau Schiebe,
vielen Dank für Ihre Nachricht und Ihre Geduld in der An-
gelegenheit.
Die betroffene Straße gehört dem Freistaat Sachsen, da 
die Maillebahn Teil der Schlossanlage Pillnitz ist. Wir 
haben uns vor einiger Zeit den Zustand des betroffenen 
Wegeabschnitts angeschaut. Die Asphaltoberfläche ist 
schadhaft und für geheingeschränkte Menschen sicherlich 
problematisch. Aus unserer Sicht besteht aber keine akute 
Verkehrssicherheitsgefahr, die Sofortmaßnahmen recht-

fertigen würde.
Wir werden versuchen, die Kosten für eine Erneuerung 
der Asphaltoberfläche in den nächsten Doppelhaushalt 
2027/28 zu beantragen. Problematisch ist allerdings, dass 
die Maillebahn nur als öffentlicher Gehweg gewidmet ist, 
dort aber durch Anlieger reger Fahrverkehr herrscht. Die 
Asphaltierung entspricht auch nicht dem historischen 
Charakter der Parkwege aus wassergebundener Wegede-
cke, ist aber für die Anlieferungen an Ihre Senioren-Ein-
richtung notwendig.
Insgesamt ist es eine sehr schwierige Situation, was Sie 
vielleicht auch schon an den verworrenen Verwaltungswe-
gen bzgl. Ihrer Anfrage gemerkt haben ….“

Jetzt wissen wir zumindest – falls jemand in den Schlag-
löchern stecken bleibt – wem wir den Schwarzen Peter 
zuschieben können.
Seien Sie deshalb immer achtsam, dass Sie nicht stür-
zen, beim Spazieren oder Flanieren auf der Maillebahn, 
ob mit oder auch ohne Rollator.

Ein singender Fisch ist im Haus
Jörn Norden, Mieter

An einem Nachmittag – 
wie fast immer mittwochs 
– trafen sich die Männer 
im Treff 3. Einer nach 
dem anderen trudelte ein 
und setzte sich an die in 
der Mitte zusammenge-
setzten Tische. Es waren noch nicht 
alle gekommen, da entdeckte es 
einer: „Da ist ja ein neues Bild an 
der Wand!“ Jetzt sah es jeder, und 
eine große Aufregung brach sich 
Bahn. Ein recht großes und sehr 
seltsames Bild – wer nur hatte es 
hier aufgehängt. Einige standen 
auf und gingen näher heran. „Es ist 
ja auf Leinwand gemalt. Ob es Öl-
farbe ist? Wer hat es wohl gemalt?“
Einer wusste etwas. Er meinte, Frau 
Petersen hätte angekündigt, für die 
Rückwand des Raumes, von der die 
schmalen nutzlosen Borten ent-
fernt worden waren und die Wand 
einen neuen Anstrich erhalten hat-

te, ein Bild zu beschaffen.
Und nun so etwas! Ein 
abstraktes Bild, auf dem 
man nichts erkennen 
konnte, keine Landschaft, 
keine Person, keinen 
röhrenden Hirsch auf ei-

ner Waldlichtung! Und darüber hin-
aus muss, da auf Leinwand gemalt, 
der Kauf des Kunstwerks wohl sehr 
teuer gewesen sein.
Nun, die Erregung klang bald ab, 
und die Gruppe widmete sich den 
üblichen Themen, dem Fußballge-
schehen der vergangenen Woche, 
der Frage, in welchem Lokal das 
von allen in den letzten Monaten in 
kleinen Beträgen gespendete Geld 
für ein gutes Abendessen ausgege-
ben werden sollte, usw.
Am Mittwoch, eine Woche später, 
war Aufklärung angesagt. Prof. Dr. 
Google hat dabei geholfen. Der 
Künstler ist der berühmte Spanier 

Joan Miró. Das Bild trägt den Titel 
„Der singende Fisch“. Es ist natür-
lich kein Original, sondern eine 
Farblithografie. Originale von Miró 
dieser Art erzielen Preise von über 
30.000,00 US-Dollar.
Die Farblithografie im Treff 3 ist 
gegenüber dem Original stark 
vergrößert. Die Kopien kann man 
im Internet zwischen 14,50 € und 
440 € erwerben. Die teureren sind 
hübsch gerahmt und oft auch mit 
einem Passepartout versehen. Das 
Original ist ein Aquarell auf Büt-
tenpapier. Die Kopie im Treff 3 hat 
eine Leinwand auf Keilrahmen als 
Bildträger. Solche Kopien bekommt 
man für unter 200 €.
Nun zog das Bild alle Augen ma-
gisch an. Die Hauptfrage war: „Wo 
ist denn nur der Fisch?“ Um die Ant-
wort zu finden, wurde es nun von 
allen buchstäblich unter die Lupe 
genommen. Eine Lösung war nicht 
so leicht zu finden. Soll vielleicht 
das figurative Element, das aus 
vier farbigen und drei schwarzen 



Kurz vorgestellt:  

Nicole Krafczyk
Hauswirtschafterin/Reinigungskraft

Moin, mein Name ist Nicole Kraf-
czyk und ich wohne in Rahlstedt. 
Seit dem 1. Oktober 2025 unter-
stütze ich das Team der Johann 
Carl Müller-Stiftung in der Haus-
wirtschaft und als Reinigungskraft. 
Meine Hobbies sind Reisen und 
Fahrradfahren. In meiner Freizeit 
fahre ich gerne Motorrad. Ich freue 
mich, im Team zu sein, und auf eine 
lange und gute Zusammenarbeit. 9

Neue Fotoausstellung
Ursula Jürgens, Schatzmeisterin DVF Hamburg

Als erstes möchte ich mich bei die-
ser Gelegenheit im Namen aller 
Hamburger Fotoclubs bedanken, 
dass wir in der Johann Carl Müller- 
Stiftung quasi eine Ausstellungs-
heimat gefunden haben mit der 
Möglichkeit unser Equipment in ei-
nem Raum der Stiftung zu lagern.
Die Hamburger Fotoclubs und die 
Hamburger Direktmitglieder des 
Deutschen Verbands für Fotografie 
(DVF) freuen sich, in einer neuen 
Ausstellung in den Fluren der Jo-
hann Carl Müller-Stiftung die Bilder 
ihrer Herbst-Wettbewerbe präsen-
tieren zu können. Die neuen Bilder 
sind das fotografisch-künstlerische 
Ergebnis zweier Club-Wettbewer-
be. Beide Wettbewerbe waren 

Themen-Wettbewerbe. Für jeden 
Wettbewerb gab es zwei Themen, 
zu denen von den Fotografen je ein 
Bild eingereicht werden musste.
Schwerpunkt der neuen Foto-Aus-
stellung sind die Bilder des dies-
jährigen überregionalen „Buß-
tags-Wettbewerbs“, der alljährlich 
im November stattfindet. Die vier 
teilnehmenden Fotoclubs hatten 
Bilder zu den Themen „In Fenster 
schauen“ und „Minimalismus“ ein-
zureichen. Insgesamt beteiligten 
sich an diesem Wettbewerb 36 
Fotografen. Die Bilder sind in den 
Fluren des 1., 2. und 3. Stock aus-
gestellt. Der zweite Teil der neuen 
Ausstellung ist der Freien Vereini-
gung von Amateur-Photographen 

gewidmet, deren Mitglieder alljähr-
lich zum Jahresende einen internen 
Themen-Wettbewerb veranstalten. 
Dieses Jahr war von den Teilneh-
mern je ein Bild zum Thema „Ne-
bel“ und „Hinter Gittern“ einzurei-
chen. Die Bilder sind im hinteren 
Erdgeschoss und im Nebenhaus 
zu sehen. Eine Jury von drei pro-
fessionellen Fotografen übernahm 
die Beurteilung der für die beiden 
Wettbewerbe eingereichten Bilder 
und zeichnete nach ausführlicher 
Diskussion zu jedem Thema die 
drei ihrer Meinung nach besten mit 
Urkunden aus.

Kurz vorgestellt:  

Christina Lucht
Team Stiftungsverwaltung

Mein Name ist Christina Lucht.
Seit dem 1. Dezember verstärke ich 
das Team der Stiftungsverwaltung 
und freue mich sehr auf meine 
neuen Aufgaben sowie auf 
die Zusammenarbeit mit allen 
Kolleginnen und Kollegen.

flächigen Elementen aufgebaut 
ist, den Fisch darstellen? Ein 
paar grafische kleine Elemente 
kommen hinzu. Der schwarz und 
rot umrandete schwarze runde 
Fleck könnte das Auge sein, die 
gelbe Fläche der Kopf. Stellen 
die schwarzen ungleichmäßigen 
Formen daran das zum Singen 
geöffnete Fischmaul dar?
Mag sein. Aber eins hat der Ma-
ler mit dem kuriosen Titel er-
reicht. Ohne ihn hätten wir ein 
neues Bild im Treff 3 bestimmt 
nicht so gründlich und genau mit 
den Augen abgesucht. Ob er das 
damit erreichen wollte?
Ein Ergebnis hatte die genaue 
Betrachtung. Die meisten fan-
den, dass sie sich selten so ein-
gehend und lange mit einem Bild 
beschäftigt hätten, und eigent-
lich sei es mit seinen farbigen 
Formen und den schwarzen gra-
fischen Teilen ja schön und für 
den Raum passend und aufmun-
ternd.
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Schon bei der Voranmeldung zum Einzug in die Wohn-
anlage wurden wir neben den Veranstaltungen im 
Hause u. a. auch auf die Existenz einer Männer-Stamm-
tisch-Runde hingewiesen.
Nachdem meine Frau und ich dann im April 2022 unse-
re Wohnung bezogen haben, wurde ich auch öfter von 
verschiedenen netten Mitbewohnern auf eben diese 
Einrichtung hingewiesen. Ich, ein nicht gerade gebore-
ner „Vereinsmeier“, ließ mir mit dem ersten Besuch in 
dieser Einrichtung zunächst etwas Zeit. Nachdem wir 
dann, wie man sagt, hier in unserer Wohnanlage etwas 
Fuß gefasst hatten, wollte ich mir diesen Kreis von Mit-
bewohnern einmal anschauen. Das geschah mit dem 
festen Vorsatz: vielleicht einmal bis höchstens zwei-
mal im Monat an den Treffen teilzunehmen. Und um 
es vorweg zu sagen: Heute gehe ich sehr gern jeden 
Mittwoch zu meinen Nachbarn. Ob nun im Gemein-
schaftsraum, dem „Treff 3“, oder in den Sommermo-
naten gern auch draußen am Fischteich. Diese Runden 
bringen immer viel Spaß und lebhafte Gespräche rund 
um die täglichen Belange.
Wie kam es denn zu meinem „Sinneswandel“? Zunächst 
wurde ich einmal bei dem ersten Zusammentreffen 
sehr freundlich begrüßt und herzlich aufgenommen. 
Nach einigen Sitzungen stellte ich dann schnell fest, 
was diese Zusammenkünfte für die Teilnehmer bedeu-
ten. Hier handelt es sich eben nicht um einen Verein 
mit nur einem Interessenschwerpunkt z. B. in Richtung 
Sport, Politik, Kleingarten oder Kaninchenzucht. Hier 
treffen natürlich Menschen aufeinander mit den un-
terschiedlichsten beruflichen Werdegängen und auch 
unterschiedlichen Charakteren. Im Gegensatz zu ver-
mutlich gewissen Fehlvorstellungen einiger Außenste-
hender gehen diese Zusammentreffen einher mit dem 
Verzehr von kleinen Mengen Bier oder teilweise auch 
nur mit Selterswasser. Auf keinen Fall kommt es hier 
etwa zu „Besäufnissen“!
Was also macht denn nun den Reiz zur Teilnahme an 
diesen Zusammenkünften aus? Hier treffen natürlich 
Menschen aufeinander mit den unterschiedlichsten 
beruflichen Werdegängen und auch mit ebenfalls un-
terschiedlichen Charakteren. Dadurch entwickeln sich, 
je nach aktueller Zusammensetzung, auch die Themen 
der Gespräche immer wieder anders. Doch eines läuft 
immer gleichbleibend ab, man tauscht sich aus über die 
guten oder manchmal nicht so gut empfundenen Ereig-
nisse in unserer Wohnanlage. Wir tauschen u. a. unsere 

Erfahrungen mit den Dienstleistern, die uns beispiels-
weise mit Strom, mit Fernsehprogrammen oder mit 
Telefon, Internet und WLAN versorgen usw. Mit den 
gewonnenen Erkenntnissen und Erfahrungen helfen 
wir uns gegenseitig.
Durch dieses völlig zwanglose Beisammensein entwi-
ckeln sich mit der Zeit oft gute Bekanntschaften und 
bei noch längerer Teilnahme sogar sehr enge Freund-
schaften. Und man hilft sich z. B. gern bei kleineren 
Reparaturen und/oder auch beim Umgang mit immer 
neuen und moderneren Techniken.
Höhepunkte im Laufe eines Jahres bilden dann aber 
auch drei, vier besondere Ereignisse. Immer, wenn die 
durch kleine Spenden und Umlagen gefüllte Kasse es 
hergibt, gibt es gelegentlich besondere Nachmittage 
mit Weißwurst, Matjes oder ähnlichen Genüssen. Das 
alles gelingt natürlich nur, weil einige unserer Teilneh-
mer in selbstlosem Einsatz dankenswert dafür sorgen, 
dass immer genügend Getränke oder sonstiges Bei-
werk gekauft und bei den Treffen vorhanden sind. Sehr 
beliebt sind dann auch gelegentliche gemeinschaftli-
che Essen in einem guten Restaurant.
Nicht unerwähnt sollte bleiben, dass sich einige Her-
ren aus dieser Runde auch immer in diverse Gemein-
schaftsarbeiten für die Wohnanlage einbringen und 
dass der Männerkreis durch private Spenden gerade 
für teilweise neue Gartenmöbel gesorgt hat. Unser 
Motto lautet: „Wir sind doch eine gute Gemeinschaft.“
Übrigens: Neue Teilnehmer sind uns zu jeder Zeit herz-
lich willkommen!

Erfahrungen mit dem „Männer-Treff“ 
Nachempfunden von Alexander Schünemann, Mieter

Die Geschichte vom kleinen Weihnachtsstern
Eine Weihnachtsgeschichte, Verfasser unbekannt

Es war einmal, vor langer, langer Zeit, in einem klei-
nen Dorf, eingekuschelt unter einer dicken Decke aus 
Schnee, da geschah jedes Jahr zur Weihnachtszeit 
etwas ganz Besonderes. Die Menschen waren arm, 
aber ihre Herzen waren reich an Hoffnung und Liebe.
Im Dorf lebte eine alte Dame namens Martha. 
Martha hatte keine Familie mehr und saß oft alleine 
am Fenster, schaute in den sternenklaren Nachthim-
mel und dachte an die vergangenen Weihnachts-
feste zurück, als das Haus noch voller Lachen war.
Eines Abends, kurz vor Heiligabend, bemerkte 
Martha einen ganz kleinen Stern am Himmel, der 
schwächer leuchtete als alle anderen. Er schien
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Unser Mitbewohner Klaus Hermann erzählt bei einer Tasse Tee von seinen 
Besuchen des Wacken-Festivals seit 2019.
Im Jahr 2017 wurde seine Schwester von den Freunden ihres Sohnes, der 
2016 verstarb, zu diesem Festival eingeladen. Dies begeisterte sie so sehr, 
dass sie beschloss, ihren 70. Geburtstag dort mit ihrem Bruder Klaus ge-
meinsam zu feiern.
Also fuhr Klaus Herrmann 2019 das erste Mal und seitdem jährlich – bis 
auf die Corona-Jahre – mit seiner Schwester und seinem Rollator per Bahn 
und Bus in diesen kleinen Ort in der Nähe von Itzehoe mit seinen ca. 300 
Einwohnern, der regelmäßig ca. 80.000 Besucher am 1. Augustwochenen-
de anlockt. Dann ist Wacken die viertgrößte Stadt in Schleswig-Holstein. 
Die beiden haben bis 2024 dort noch gezeltet. Es gibt Extra-Plätze, die 
von Bundeswehrsoldaten mit Platten belegt werden, damit Besucher, die 
auf Bewegungshilfen angewiesen sind, bei Regenwetter und Matsch mo-
bil bleiben. Wir alle haben bestimmt Bilder aus dem Fernsehen im Kopf, 
wie es dort auf den Feldern und Wiesen aussehen kann. Aber der Spaß an 
dem Geschehen überwiegt, egal wie die Wetterumstände sind. In diesem 
Jahr sind Klaus Herrmann und seine Schwester bei Bekannten im Ort un-
tergekommen.
Auf den 11 Bühnen wird von 12.00 Uhr mittags bis 2.00 Uhr nachts Heavy 
Metal in den unterschiedlichsten Stilen gespielt und gesungen. Von Bands 
aus aller Welt, mit jungen Musikern und solchen, die bereits die 70 über-
schritten haben. Einige spielen sogar auf klassischen Instrumenten.
Aber es geht nicht ausschließlich um Musik. Viele gemeinnützige Organi-
sationen sind dort vertreten und machen sich und ihre Arbeit bekannt. 
Weiterhin sind viele Betreuer vor Ort, die Hilfe aller Art geben, wenn sie 
benötigt wird, und es gibt unter den Besuchern einen großen Zusammen-
halt. Schließlich gilt für viele: einmal Wacken, immer Wacken, und so trifft 

… und immer wieder Wacken
Rita Rohr-Timm, Mieterin

traurig und allein, genau wie sie. Martha, die ein Herz 
aus Gold hatte, beschloss, diesem kleinen Stern zu hel-
fen. Sie zündete in ihrem Fenster eine einzige Kerze an 
und stellte sie auf die Fensterbank, um dem Stern ein 
bisschen von ihrem eigenen Licht zu schenken.
In derselben Nacht schlenderte der reiche Gutsherr 
des Dorfes, Herr von Winterfeld, an Marthas Fenster 
vorbei. Er war ein mürrischer Mann, der den wahren 
Sinn von Weihnachten vergessen hatte. Doch als er die 
einzelne, hell leuchtende Kerze im Fenster des kleinen 
Hauses sah, wurde er von einer tiefen Wärme im Her-
zen berührt. Er erinnerte sich an die Weihnachtsaben-
de seiner eigenen Kindheit, an die Liebe und das Zu-
sammensein, die er so lange vermisst hatte.
Am nächsten Morgen ließ der Gutsherr Körbe voller Es-
sen, Decken und kleiner Geschenke an alle Dorfbewoh-

ner verteilen. Die Menschen waren überwältigt von die-
ser unerwarteten Großzügigkeit.
Martha, die nichts von der Wirkung ihrer Kerze wuss-
te, saß am Abend wieder am Fenster. Sie sah, dass der 
kleine Stern am Himmel nun hell und fröhlich strahlte. 
Und sie sah, dass in fast jedem Fenster des Dorfes nun 
ebenfalls eine Kerze brannte. Das ganze Dorf leuchtete 
im warmen Kerzenschein.
In diesem Moment verstand Martha: Es braucht oft nur 
ein einziges, kleines Licht der Güte, um eine ganze Welt 
ein wenig heller zu machen. Die wahre Magie von Weih-
nachten liegt im Geben und in der Gemeinschaft, die 
wir teilen. Martha war an diesem Abend nicht mehr al-
lein. Sie fühlte die Wärme der Gemeinschaft und wuss-
te, dass das schönste Geschenk die Verbundenheit der 
Menschen untereinander ist.

man dort immer wieder Bekannte 
aus den vorherigen Jahren.
Die Versorgung der vielen Men-
schen muss natürlich auch orga-
nisiert werden, und dies geschieht 
durch große örtliche Supermärkte, 
Container-Läden und einen Markt 
mit Beschickern aus der Umge-
bung.
Diese erlebnisreichen Tage in so 
großer Gemeinschaft und Verbun-
denheit möchte Klaus Herrmann 
nicht missen, und so freut er sich 
bereits heute auf seinen nächsten 
Wacken-Besuch im August 2026.
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Am 12.11.2025 fand eine besondere Ehrung statt – wir 
hatten drei Jubilare zu einem kleinen Umtrunk in den 
Treff 3 eingeladen:
Ehepaar Koschwitz und Ehepaar Norden anlässlich 
ihrer eisernen Hochzeit (65 Jahre) und das Ehepaar 
Kuhnke, die in diesem Jahr ihre diamantene Hochzeit 
(60 Jahre) feierten.
Herr Pfaffenberger, Frau Schröder und ich gratulierten 
herzlich und stießen mit einem Glas Sekt 
auf diese besonderen Ereignisse an.
Die Ehepaare feierten diesen besonderen 
Anlass im Kreise ihrer Familien und Freun-
de. Es gab ihren Erzählungen nach viele 
Glückwünsche, schöne Erinnerungen und 
bewegende Momente. Sogar der Nostal-
giezug „Molli“ auf Rügen wurde von einem 
Paar für diesen Anlass gebucht.
Die Tradition, Hochzeitsjubiläen zu feiern, reicht bis 
ins Mittelalter zurück. Die eiserne Hochzeit wurde al-
lerdings als Begriff erst im 20. Jahrhundert populär. 
Die Wahl des Materials „Eisen“ symbolisiert die feste 
Verbindung eines Paares, das gemeinsam ein ganzes 
Leben gemeistert hat.
Vor allem in den vergangenen Jahren hat die Zahl der 
Jubilare stetig zugenommen.
2016 erreichte sie einen Höchststand von 13.213 Eiser-

nen Hochzeiten – so viele wie noch nie zuvor. Im Jahr 
1996 waren es noch 2.175 Ehepaare (lt. Statistik).
Was ist nun das Rezept für diese langjährigen Partner-
schaften?
Gemeinsame Reisen, Hobbys, erfüllendes Familienle-
ben oder soziale Kontakte?
Sicherlich spielt auch eine Rolle, dass alle Ehefrauen 
beruflich aktiv waren und somit Verantwortung und 

Erfüllung nicht nur im familiären, sondern 
auch im beruflichen Umfeld fanden.
Auf die Frage, ob es nicht auch Streit und 
Krisen gab, bekam ich zur Antwort:
„Dafür hätte man keine Zeit gehabt!“
Ich bin beeindruckt von den spannenden 
Biografien und dem Engagement der Jubi-
lare, das weit über den Renteneintritt hin-

ausreichte, ob ehrenamtlich in der Kirchengemeinde, 
in einer Geschichtswerkstatt, als Übersetzerin, bei der 
Organisation von Reisen für Wohnmobilisten oder in 
der sozialen Arbeit mit schwierigen Heranwachsenden.
Vielleicht kann man sagen, dass eine sinnstiftende Tä-
tigkeit, auch im Rentenalter, zur Gesundheit und zur 
Zufriedenheit beiträgt. Diese Aspekte wirken sich wie-
derum positiv auf die Partnerschaft aus.
Wir wünschen weiterhin Gesundheit, Glück und viele 
schöne gemeinsame Stunden. AP
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